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CARE Maroc est parvenue à réagir rapidement et
efficacement à la crise actuelle et ce, en étroite
collaboration avec les autorités locales et grâce aux
partenariats établis avec des acteurs locaux et des
organisations internationales. CARE a  ainsi pu
mobiliser sans délai les ressources nécessaires pour
répondre aux besoins urgents des communautés
touchées, notamment, via la fourniture de denrées
de première nécessité et la mise en place de
programmes de soutien psychosocial au profit des
victimes de cette tragédie.

La stratégie de CARE Maroc se projette au-delà de la
réponse humanitaire d’urgence, en intégrant des  
initiatives de relance économique et de restauration  
de l'accès à une éducation préscolaire de qualité,
afin de contribuer à jeter les bases d’une reprise
durable et résiliente pour les populations touchées. 

Forte de cette expérience et de son engagement
indéfectible aux côtés de la communauté, CARE
Maroc  est déterminée à maintenir et renforcer son
soutien aux populations vulnérables et ce, en toute
circonstance.
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Personnes ayant reçu
des kits alimentaires

1159

12 056 4826
Personnes accompagnées en
soutien psychosocial par
Médecins Du Monde (MDM)

Tentes équipées
distribuées 

Lits

Matelas

Couvertures fournies à des élèves 
Couvertures fournies aux foyers
  

210
420
420
2706

12 056

Préparation à l‘hiver

Réponse d'Urgence
de CARE Maroc
dans 21 villages 
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Personnes ayant reçu
des kits de dignité



La qualité de la tente est vraiment
satisfaisante. Depuis que nous
l'avons reçue, nous avons enfin pu
dormir sans craindre ni le froid ni
la pluie pour la première fois.
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Chaque jour, je vois ma
mère travailler sans relâche
pour reconstruire notre vie",
a dit Khadija, la fille de
Zahra. "C'est sa force qui
nous donne l'espoir pour
l'avenir.

ahra, une quinquagénaire,
mère dévouée de trois
enfants, a été
profondément touchée
par le récent séisme qui a
frappé son village.Z

Pourtant, malgré ces défis
insurmontables, Zahra refuse de
perdre espoir. Grâce à sa
détermination et au soutien de CARE,
elle a pu reprendre son activité
d'élevage de volaille. Dans un coin
aménagé de  son ancienne maison
dévastée, elle a trouvé la force de
recommencer.

Reconstruire l'espoir 
après le séisme: Le récit
inspirant de Zahra et sa
famille

Zahra et sa fille Khadija  devant leur nouvelle tente, un refuge précieux pour leur famille - province d'Al Haouz @CAREMaroc

Avant cet événement, Zahra travaillait de
manière assidue pour subvenir aux
besoins de sa famille, tout en participant
activement au groupe d'épargne "Al
Izdihar" et en suivant les cours
d'alphabétisation dispensés par CARE
Maroc.
Lorsque le séisme est survenu, Zahra
s'est spontanément tournée vers CARE
Maroc, dont les équipes se sont
mobilisées, en coordination avec les
autorités locales, ont travaillé avec sa
communauté pour distribuer des kits
alimentaires et d'hygiène, proposer un
accompagnement psychologique et
installer des tentes pour faire face aux
rigueurs du froid et de la pluie

Le revenu généré lui permet
développer son activité, d'aider sa
famille dans cette épreuve difficile et
surtout de soutenir sa fille Khadija,
qui a dû arrêter ses études à cause de
l'éloignement du collège à son village,
pour apprendre la couture et
s’outiller pour l’avenir.

Soutien des femmes entrepreneures pour la relance économique @CARE Maroc

https://www.caremaroc.org/jedonne/


Les chiffres parlent d'eux-mêmes :
sur les 1495 femmes participantes au
projet AFED-FPE, 98 % ont été
touchées par le séisme. Pourtant,
malgré les pertes personnelles et
matérielles, les femmes leaders
formées dans le cadre du projet ont
immédiatement pris les devants.
Grâce aux AVECs,  ces femmes ont
organisé des secours d'urgence et
lancé la reprise économique de leurs
communautés.

Actuellement, des initiatives de
reconstruction sont en cours de
programmation pour assurer un
retour à la normale et renforcer la
résilience de ces communautés face
aux futures crises.

Le projet "Autonomisation des
Femmes à travers l’Entrepreneuriat
Durable - Femmes pour
l’Environnement" (AFED-FPE), mené
par CARE Maroc en partenariat avec
le Ministère du Tourisme, de
l’Artisanat et de l’Économie Sociale
et Solidaire, et soutenu par Affaires
Mondiales Canada et l’Agence
Française de Développement, vise à
autonomiser les femmes rurales
vulnérables. Face à la catastrophe,
ces femmes ont démontré une
résilience exceptionnelle en
devenant des piliers de la réponse à
la crise.

Dans les ruines laissées par le
séisme dévastateur qui a frappé la
région d’Al Haouz le 8 septembre
2023, émerge un récit inspirant de
résilience et de leadership. Les
femmes, souvent les plus touchées
par les catastrophes naturelles, se
sont érigées en symboles de force et
de détermination, guidant leurs
communautés sur le chemin de la
reconstruction.

L'entrepreneuriat féminin
durable : vecteur de résilience
et levier de la relance
économique post-séisme 

3Newsletter 2ème trimestre  2024@CAREMaroc

https://www.caremaroc.org/jedonne/


CARE Maroc honore le leadership des
femmes à l'occasion de la Journée
Internationale des Droits des Femmes

Journée Internationale
des Droits des Femmes 

Formation aux droits humains

A l’occasion de la  Journée Internationale des
Droits des Femmes, CARE Maroc a célébré le
leadership inspirant et l'engagement
remarquable de femmes leaders à travers le
Maroc. Avec un engagement continu pour
l'autonomisation des femmes, CARE Maroc a
récemment organisé une série d'initiatives
visant à renforcer les droits et le leadership des
femmes dans les communautés.

60 femmes leaders impliquées dans le projet
"Autonomisation des Femmes à travers
l’Entrepreneuriat Durable- Femmes Pour
l’Environnement’’ (AFED-FPE) ont bénéficié d'un
module de formation aux droits humains,
dispensé par le comité régional du conseil national
des droits de l’Homme. Cette formation a renforcé
leur compréhension des droits fondamentaux
ainsi que des lois nationales et internationales qui
les protègent, les préparant ainsi à participer
activement aux prises de décision au sein de leur
communauté et favorisant leur inclusion et
participation dans les espaces publics.

Parallèlement, 56 femmes leaders ont bénéficié
d'une formation intensive sur le plaidoyer, les
préparant à exprimer leurs préoccupations de
manière stratégique et authentique. Cette
formation a couvert divers aspects du plaidoyer,
allant de la compréhension des principes
fondamentaux à l'application pratique des
tactiques et des outils pertinents. L'objectif de
cette initiative est de maintenir une dynamique
de développement local pilotée par ces femmes
leaders courageuses.

La cérémonie de remise des prix qui a suivi ces
sessions de formation a été un moment
particulièrement significatif, mettant en lumière
le travail acharné et l'engagement exceptionnel
de ces femmes. C'était également une occasion
pour elles de partager leurs histoires inspirantes
et les progrès réalisés dans leurs communautés
depuis qu'elles ont rejoint ces programmes.

Autonomisation par le plaidoyer

ZOOM sur les projets 
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Cérémonie de remise des prix aux femmes leaders @CAREMaroc
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Zineb Rahal, une femme de 45 ans originaire de Ksar
Boudnib dans la commune rurale de Oued Naam à
Errachidia, avait traversé une période difficile. Après
avoir tenu un petit commerce jusqu'en 2008, une
inondation dévastatrice dans la zone de Draa Tafilalet a
tout emporté. Zineb a perdu bien plus que son gagne-
pain, elle a perdu sa confiance en elle, sa motivation, et a
sombré dans une profonde dépression.

Cependant, en 2023, l'intervention de CARE Maroc, le
projet “promotion de l'entrepreneuriat des jeunes et
des femmes grâce à la méthodologie AVEC” dans la
région a marqué un tournant dans la vie de Zineb. Elle a
rejoint l'AVEC ATTAFAOUL, un groupe mis en place pour
aider les personnes vulnérables à se relever. Les
formations en développement personnel ont ravivé son
esprit combatif, lui redonnant confiance en elle-même.
Avec le soutien de CARE, Zineb a trouvé la détermination
de reconstruire sa vie.

Son local commercial est devenu un symbole de
solidarité, offrant gratuitement de l'espace aux membres
de l'AVEC pour exposer leurs produits.

Elle est devenue un exemple inspirant de résilience et de
générosité au sein de sa communauté.

Zineb a également brisé les normes sociales en
devenant la première femme de l'AVEC à intégrer le
marché hebdomadaire, jusque-là réservé aux
hommes.

Son initiative a ouvert la voie à d'autres femmes,
encourageant une participation accrue au marché
hebdomadaire.

Aujourd'hui, Zineb incarne la réussite et
l'autonomisation. Elle n'est pas seulement une
entrepreneure prospère, mais aussi une source
d'inspiration et de soutien pour les femmes de sa
communauté. 

Grâce à CARE Maroc, elle a retrouvé sa confiance en elle
et réalisé ses ambitions. Son expérience est désormais
une source d’inspiration pour les autres femmes de sa
communauté.

Reconstruction et Renaissance :
L'Inspiration d'une femme d'Errachidia
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Les formations en entrepreneuriat m'ont
permis de relancer mon commerce de
vêtements et d'explorer de nouvelles

activités."

Zahra dans son magasin @CAREMaroc Formation de femmes leaders @CAREMaroc



7Newsletter 2ème trimestre  2024

CARE Maroc a réalisé le projet LEAD, en renforçant les
Associations des Parents et Tuteurs d’Élèves (AMPTE), dont la
Fédération Nationale des Associations des Parents d'Élèves du
Maroc (FNAPEM). Tout en mettant en place un outil de
gouvernance inclusive appelé: Bayane Attaakod Madrassi lien
BAM pour élaborer des projets d'établissement dans 50 écoles
dans les régions de Casablanca-Settat et de Marrakech-Safi.
Une étude post-projet en 2021 a montré que les AMPTE et les
plateformes de coordination sont toujours actives. Le projet
Miftah Anajah, avec le soutien de la FNAPEM, de la Fondation
Tamkine et du Rabat Social Studies Institute (RSSI), capitalise
sur les résultats du projet LEAD pour renforcer la gouvernance
inclusive et développer des activités éducatives.

u cours du mois d'avril, l’équipe projet a organisé une série de
séances d'information dans 18 écoles, comprenant 12 écoles
primaires et 6 collèges, mobilisant 232 participant·e·s, dont 73
femmes et 159 hommes de la province de Khénifra. Ces
rencontres ont constitué une opportunité précieuse pour
impliquer les directeurs, les enseignants, les parents d'élèves et
les membres des AMPTE dans notre initiative dédiée à
l'amélioration de la qualité de l'éducation et de la formation.
Ces séances ont permis de présenter le projet, ses objectifs
ainsi que le plan d’action. Ces rencontres ont été caractérisées
par un engagement remarquable des établissements scolaires
et des acteurs locaux, ouvrant ainsi la voie à une collaboration
prometteuse pour le succès continu du projet. 

L

Engagement communautaire
et éducation 

e 19 avril 2024, une étape cruciale a été franchie dans le
cadre du partenariat entre la Direction Provinciale de
l’Éducation d'El Bernoussi et CARE Maroc, en tant que chef
de file du consortium Miftah Anajah, relevant du
Programme Intégré d’Assistance à la Formation et à
l’Éducation (PIAFE). Une réunion de coordination a eu lieu,
marquant ainsi la collaboration effective du projet Miftah
Anajah avec les Directions Provinciales de l'Éducation et les
écoles championnes issues du projet d'intégration de la
redevabilité sociale dans l’éducation primaire (LEAD) mis en
place entre 2014 et 2018.

Cette publication a été produite avec le soutien financier de l’UE. Son contenu relève de
la seule responsabilité du PIAFE et ne reflète pas nécessairement les opinions de l’UE

Royaume du MarocCofinancé par
l’Union européenne

A

https://www.caremaroc.org/wp-content/uploads/2019/09/Care_Guide_Pratique_VF_HD.pdf


Porté par l’Institut Européen de
Coopération et Développement Maroc
(IECD-Maroc) en partenariat avec CARE
Maroc, ce projet vise à redynamiser
l'économie locale, en mettant un accent
particulier sur l'autonomisation des
femmes, et la garantie d’un accès à une
éducation de qualité pour les enfants
de 3 à 6 ans.

Mobilisant une enveloppe budgétaire
de 1,7 million d’euros, dont 1 million
financé par l’Agence Française de
Développement (AFD), ce projet s’étale
sur une durée de deux ans. Il
bénéficiera à plus de 600 personnes,
dont 60 % de femmes, ainsi qu’à 160
enfants âgés de 3 à 6 ans, et
bénéficiera à 10 douars et villages de
la province d’Al Haouz. 

Le projet AMEAL vise à stimuler la
reprise économique de la région
d’Al Haouz en renforçant la
formation, l’éducation et l’emploi.

Son objectif est de soutenir la
relance des activités économiques
des femmes et des hommes touchés
par le séisme, tout en rétablissant
l'éducation préscolaire pour favoriser
l'engagement des femmes dans la
relance économique.

Le projet AMEAL adopte une
approche holistique, combinant les
expertises respectives de CARE
Maroc et l'IECD Maroc pour offrir des
solutions efficaces et durables. 

SAVE 
THE DATE

CÉRÉMONIE 
DE LANCEMENT 

Avenir Meilleur pour l’Entrepreneuriat
et l’Apprentissage Local (AMEAL)

Le projet AMEAL s'engage à assurer un suivi et une
évaluation réguliers des actions entreprises dans le
domaine de l'éducation préscolaire.

Cette approche intégrée
comprend plusieurs axes
prioritaires. Il s’agit, tout d’abord,
de favoriser la participation active
des femmes. Il est également
question de contribuer à la
restauration de l'éducation
préscolaire de qualité pour les
enfants affectés par le séisme.
Cela vise à limiter le décrochage
scolaire, en particulier chez les
filles.

E n réponse aux retombées du
récent séisme au niveau de la
région d’Al Haouz, un nouveau
projet ambitieux a été lancé
pour contribuer à la
revitalisation des communautés
touchées et rétablir une
éducation préscolaire de
qualité.
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Séance de sensibilisation à l’hygiène au profit des enfants du préscolaire dans la province
 d’Al Haouz @CAREMaroc

Renforcement des capacités des femmes
entrepreneures  dans la province d’Al Haouz
@CAREMaroc


